
Jahrgang Trainer Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

Bambini Frank Stegmann

U6/U7 0172/3292103 Kabine 1

2020 - 2018 Sandra Scholze 16.30 - 17.30

0173/5940004

Frank Stegmann

F-Jugend 0172/3292103

U8/U9 Anton Kling Kabine 1 Kabine 1

2017/2016 0151/54854037 16.30  - 18.00 16.30  - 18.00 

Sandra Scholze

0173/5940004

Frank Stegmann

E-Jugend 0172/3292103

U10 Florian Willner Kabine 1 Kabine 1

2015 0151/42054934 16:30 - 18:00 16:30- 18:00

Sandra Scholze

0173/5940004

Kay Hensel

E-Jugend 0157/53617950

U11 Ronny Hörnig Kabine 3 Kabine 3

2014 0172/3153804 16:30 - 18:00 16:30 - 18:00

Sandra Lemke

0157/56622357

Frank Stegmann

D-Jugend 0172/3292103

U12/U13 René Füssel 16:30 -18:00 16:30- 18:00

2013/2012 0151/56007005 Kabine 3 Kabine 3

Sandra Scholze

0173/5940004

Alexander Rohm

C-Jugend 0175/5754523

U14/U15 Oliver Erdmann 17.30 - 19.00 17.00 - 18.30

2011/2010 0163/5742710 Kabine 2 Kabine 2

Sebastian Erdmann

0179/4189272

B-Jugend Frank Stegmann 18.00 - 19.30 17.30-19.00

U16/U17

2009/2008 0172/3292103 LaBuDo LaBuDo

A-Jugend Frank Stegmann 18:45 - 20:30 18:45 - 20:30

U18/U19

2007/2006 0172/3292103 Kabine 1 Kabine 1

Torwart Andreas Neumeister E D 17:00-17:45 E 

E / D / C 0152/55782776 16.30-17.15 C 17:45-18:30 16.30-17.15

Frank Füssel im Winter

II. Männer 0171/5246458 18:30 - 20:00

Ingo Pätzold Kabine 3

0173/8342749

Lukas Fölker

I. Männer 0172/2342096 18:45 - 20:30 18:45 - 20:30

Martin Fasold Kabine 1 Kabine 1

0151/57415913

Freizeit Sebastian Erdmann 16.00 - 18.00

Männer/ 0179/4189272 Kabine 2

Jugend

Freizeit Frank Förster 17.00 -18.00

Mädchen/ 0151/23659215 Kabine 2

Frauen

Ü30/Ü40 Frank Förster 19:00 - 20:30

Neustadt 0151/23659215 Kabine 3

Alte Herren Frank Pohlink 18:00 - 19:00

Neustadt 03596/500696 Kabine 4

Traditions- Johannes Schäfer

elf 03596/603074

Trainingsplan Saison 2024/2025

Fragen unter 0172/3292103 Frank Stegmann (Jugendleiter)                                Änderungen vorbehalten


